poniedziatek

i twarogu(mleko), pieczywo
pszenno-zytnie, masto(mleko),
herbata z cytryna, mieta.

klopsiki (jaja, gluten)w sosie
pomidorowym, kasza kuskus, fasolka
z wody, kompot.

Data: Sniadanie Obiad Podwieczorek
8.04.2025r. Ptatki zytnie, mleko, pieczywo Rosot (seler)z makaronem(gluten), filet Jogurt (mleko)
wtorek pszenno-zytnie, masto(mleko), serek z kurczaka z pieca, sos zurawinowy, ziemniaki, | jagodowy
naturalny(mleko), rzodkiewka, marchewka z groszkiem, kompot. (jogurt grecki +jagody)
jabtka. butka(gluten), masto(mleko),
Szynka gotowana, satata, pomidory, Barszcz czerwony z ziemniakami(mleko), Pasztet, ogdrek kiszony,
9.04.2025r. pieczywo pszenno-zytnie, spaghetti(gluten), bolognesse pieczywo pszenno-zytnie,
sroda masto(mleko), kakao(mleko), kiwi. z warzywami, kompot. herbata z cytryna.
10.04.2025r. | Twarozek(mleko) z rzodkiewka, Zacierkowa z warzywami(seler)i natka, kotlet Babeczki(gluten, jaja)
czwartek pieczywo pszenno-zytnie, mielony(jaja, gluten)-drobiowy, ziemniaki, ze szpinakiem, sok owocowy.
masto(mleko),kawa zbozowa(mleko), | suréwka z biatej kapusty, kompot.
gruszki.
11.04.2025r. | Kasza jaglana, mleko, szynka Krem z biatych warzyw(seler) Owoce: jabtka, gruszki,
piatek drobiowa, pieczywo pszenne, z grzankami(gluten), dorsz(ryby) wafle ryzowe.
graham, satfata, papryka, w ptatkach migdatowych(orzechy),
mandarynki. ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty,
kompot.
14.04.2025r. | Pasta z tunczyka(ryby), papryki Koperkowa z ziemniakami(seler, mleko), Placuszki(gluten, jaja)

bananowe z jogurtem
greckim(mleko) z owocami,
kompot.

poniedziatek

pomidory, pieczywo pszenno-
zytnie, masto(mleko), banany.

z jabtkami i jogurtem greckim(mleko), sok.

15.04.2025r. | Jajko satata, passata, szczypiorek, | Brokutowa,(seler, mleko) z ziemniakami, Zapiekanki(gluten)
wtorek pieczywo pszenne, graham, kolorowy gulasz z indyka, ryz brazowy, z pieczarkami i z6ttym
masto(mleko), mleko, jabtka. marchewka z jabtkiem, kompot. serem(mleko),sos
bazyliowy, sok.
16.04.2025r. | SNIADANIE WIELKANOCNE Krupnik z kaszy jeczmiennej z natka, Kisiel z truskawkami,
Sroda Zurek z kietbasa z szynki i jajkiem, | kotlet schabowy w stoneczniku, ziemniaki, | grahamka, masto(mleko),
pieczywo pszenne, razowe, satata lodowa, ser feta(mleko), pomidorki | mieta.
chrzan, ¢wikta, mandarynki, koktajlowe, oliwki czarne, kompot.
kinder jajko.
17.04.2025r. | Owsianka z malinami, mleko, Krem z zielonego groszku Galaretka agrestowa
czwartek pieczywo pszenno-zytnie, z grzankami(gluten), dorsz(ryby) z pieca, z owocami i jogurtem
masto(mleko), konfitura sos koperkowy z jogurtem(mleko), greckim(mleko),
truskawkowa, mandarynki. ziemniaki, suréwka z czerwonej kapusty butka(gluten),
z rodzynkami, kompot. masto(mleko),
18.04.2025r. | Pasztet, szczypiorek, pieczywo Ogodrkowa (seler, mleko), z ziemniakami Serek wanilinowy(mleko),
pigtek pszenno-zytnie, kakao(mleko), na wieprzowinie, makaron zbozowy butka(gluten),gruszki.
masto(mleko), winogrono. z twarogiem(mleko) i jogurtem
naturalnym(mleko), sok ttoczony z jabtek.
22.04.2025r. | Ser z6tty(mleko), satata, Jarzynowa(seler, mleko) na drobiu, ryz Budyn $mietankowy(mleko),

mus truskawkowy, chrupki
kukurydziane.

Jadtospis moze ulec zmianie.

Alergeny zostaty wyrdznione w jadtospisie.

Podpis indendenta:

Podpis dyrektora:



